
Maite Arbonès · Currículum profesional 1 / 2

MAITE ARBONÈS
Docente de FPE · Desarrolladora web · Ofimática accesible

Reus / Tarragona
+34 609 042 026

maitearbones@proton.me

RESUMEN PROFESIONAL
Docente de Formación Profesional para el Empleo y desarrolladora web con experiencia en el diseño, impartición y
gestión de itinerarios oficiales y formación a medida. Mi perfil combina pedagogía, tecnología y organización: traduzco
contenidos complejos en aprendizajes claros, prácticos y accesibles, tanto en el aula como en entornos de
teleformación.

Estoy especializada en competencias digitales, ofimática avanzada, desarrollo web y fundamentos de ciberseguridad.
Conozco la gestión documental vinculada al SOC y al SEPE, los Certificados de Profesionalidad de niveles 1, 2 y 3, y
plataformas como GECAT, Moodle y otros LMS. Aporto capacidad de adaptación a grupos diversos, rigor administrativo
y orientación a resultados.

DOCENCIA
Formación profesional, teleformación y
aprendizaje accesible.

TECNOLOGÍA
Desarrollo web, sistemas, ofimática y
ciberseguridad.

GESTIÓN
Planificación, seguimiento y
documentación SOC/SEPE.

EXPERIENCIA DOCENTE Y PROFESIONAL

2025-2026 · Formem Tortosa Docente titular · ADGG0408
Operaciones auxiliares de servicios administrativos y generales. Certificados de nivel 1 de 344 y
390 horas.

2026 · Megasystem Docente · Atención al cliente
CP ADGG0011, Operaciones básicas de atención al cliente, 150 horas.

2026 · Megasystem Especialista · Ofimática profesional accesible
Diseño e impartición de un itinerario de 75 horas: Excel Básico, Excel Avanzado y Word
Avanzado.

2025-2026 · Megasystem y
Motivacció

Docente · Competencias digitales para mujeres
Itinerarios ADA de Windows, Word, Excel y ciberseguridad para grupos con distintos niveles de
experiencia.

2025 · Formem Reus Docente · Creación de páginas web
Formación avanzada de 60 horas sobre creación y mantenimiento de sitios web.

Formación transversal Docente · Derechos, igualdad y sostenibilidad
Módulos de Derechos y Deberes, Igualdad de Género y Transición Ecológica.

Área técnica Desarrollo web
HTML, CSS, JavaScript y React; WordPress, Divi y Elementor.
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FORMACIÓN Y ACREDITACIONES

Habilitación para la docencia en grados A, B y C
SSCE0110 · Nivel 3 · 2024

Desarrollo Web Front-End
CIFO L'Hospitalet · 2024 · 300 h

Desarrollo de aplicaciones con tecnologías web
IFCD0210 · Nivel 3 · 2023 · 590 h

Confección y publicación de páginas web
IFCD0110 · Expedición 2026

Sistemas microinformáticos
IFCT0209 · 2022 · 600 h

Montaje y reparación de sistemas microinformáticos
IFCT0309 · Expedición 2026

Producción fotográfica
IMST0109 · Expedición 2026

Técnico Auxiliar · Rama Administrativa y Comercial
FP de primer grado

CERTIFICACIONES TÉCNICAS

ACTIC avanzado Nivel 3 · 2025 · Competencias C4 y C8

Microsoft Office Specialist Word 2019 y Excel 2019 Associate · 2026

Ciberseguridad de Google Certificado profesional · 8 cursos · 2024

Linux Essentials Linux Professional Institute · 2022

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Cisco Networking Academy: Introducción a Ciberseguridad, Cisco Packet Tracer, NDG Linux Unhatched y NDG Linux Essentials
(2022).
Teleformación (60 h), Moodle (30 h), dinámica de grupos y entrevistas (30 h) y educación emocional en el aula (20 h), en 2024.
Formación inicial en inteligencia artificial en 2025 y 2026.

COMPETENCIAS

Desarrollo
HTML5, CSS3, JavaScript, React, WordPress, Divi y Elementor.

Sistemas
Windows, Linux y macOS.

Ofimática
Microsoft Office experto y LibreOffice.

Gestión formativa
GECAT, Moodle, LMS y documentación SOC/SEPE.

Diseño y fotografía
Photoshop, retoque, iluminación y estudio.

Idiomas
Catalán y castellano nativos · Inglés B1 · Francés medio.
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